
Аннотация к образовательной программе дополнительного образования 

детей  

Юные инспекторы движения 

 

Направленность программы - социально-гуманитарная. 

Уже  с  раннего  возраста  у  детей  необходимо  воспитывать  сознательное  отношение  

к Правилам  дорожного  движения  (ПДД),  которые  должны  стать  нормой  поведения  

каждого культурного человека. Правила дорожного движения являются важным 

средством трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его 

участников в духе дисциплины, ответственности,  взаимной  предусмотрительности,  

внимательности.  Выполнение  всех требований  Правил  дорожного  движения  создает  

предпосылки  четкого  и  безопасного движения транспортных средств и пешеходов по 

улицам и дорогам.    

Цель программы - развитие навыков правильного поведения на улице, умение 

использовать правила дорожного движения в реальной жизни.  

Задачи - научить основным правилам дорожного движения, развивать  личностные 

качества-  самостоятельность,  ответственность.  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 7-15 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

 Количество часов в неделю- 1. 
 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования 

детей  

Дружина юных пожарных 

 

Направленность программы - социально-гуманитарная. 

Сегодня очень важна ранняя профилактика борьбы с огнем, обучение школьников мерам 

пожарной безопасности и правильному поведению в экстремальных ситуациях путем 

организации деятельности дружин юных пожарных (ДЮП). Кроме этого, организация 

ДЮП помогает в профессиональной ориентации, пропагандирует пожарно-технические 

знания, направленные на предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их 

использование при пожаре.  

Цель программы - формирование личности безопасного типа способной к дальнейшему 

процессу самопознания, самовоспитания, самосовершенствования, самоспасения и 

спасения других 

Задачи: дать систему знаний, умений и навыков в рамках программы  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 7-15 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

 Количество часов в неделю- 2. 

 

 

 
Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Школа безопасности 

 

Направленность программы - социально-гуманитарная. 

Настоящая программа является звеном, обеспечивающим непрерывность обучения 

населения, и прежде всего детей, правильным действиям в опасных для жизни и здоровья 

условиях, при возникновении чрезвычайных ситуаций. Реализация данной программы 

позволит привить детям начальные знания, умения и навыки в области безопасности 

жизнедеятельности; позволит сформировать у них научно обоснованную систему понятий 

основ безопасности жизнедеятельности; выработать необходимые умения и навыки 

безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 



ситуациях.  

Цель программы - теоретическая и практическая подготовка к безопасному поведению в 

чрезвычайных, экстремальных и потенциально опасных условиях.  

Задачи: выработка умения грамотно применять на практике полученные знания 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 7-11 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 3. 
 

 
 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Юнармия 

 

Направленность программы – физкультурно - спортивная. 

Отряд ВВПОД школы "Юная гвардия" - детско-юношеское объединение. Школьники 

активно участвуют в волонтерской деятельности, принимают участие в культурных, 

патриотических  и спортивных мероприятиях.  

Цель программы - создание условий для  формирования активной гражданской позиции в 

процессе интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития 

Задачи: развитие мотивации обучающихся к познанию важнейших духовно-нравственных 

ценностей  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 7-18 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 2. 
 
 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Спортивный туризм 

 

Направленность программы – туристско-краеведческая. 

Сегодня туризм как форма спортивно-оздоровительной работы приобретает все большее 

значение и актуальность. Правильно организованное занятие способствует 

совершенствованию всех функций организма, укрепляет сердечно-сосудистую, 

дыхательную и нервную систему, опорно-двигательный аппарат, повышает 

сопротивляемость организма неблагоприятным факторам окружающей среды. 

Оздоровление и физическое развитие особенно нужно подрастающему поколению.  

Цель программы - формирование знаний, умений и навыков по технике и тактике 

спортивного туризма 

Задачи: развитие мотивации обучающихся к познанию важнейших духовно-нравственных 

ценностей  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 7-18 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 2. 
 

 
Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Калугаведение 

 

Направленность программы – туристско-краеведческая. 

Историческое краеведение является одним из источников обогащения учащихся знаниями 

родного края, воспитания любви к нему и формирования гражданско–патриотических 

качеств личности. Оно раскрывает учащимся и помогает уяснить неразрывную связь, 

единства истории родного  края с историей, жизнью нашей страны, почувствовать 

причастность к ней каждой семьи и признать своим долгом, честью стать достойным 

наследником лучших традиций родного края. Цель программы -  формирование 



гражданского, патриотического  сознания учащихся через знакомство с традициями, 

историей, бытом, культурой  Калужского края.  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 11-12 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 

 
 Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Пресс-центр «Ex-пресса 44» 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Школьное самоуправление невозможно без творческой и продуктивной деятельности 

ребенка. Пресс-центр является одним из эффективных видов школьного самоуправления, 

стимулирует развитие ребёнка, создавая ситуацию успеха деятельности.  

Цель программы -  освещение школьных событий, создание живой, активно работающей 

информационной среды,  демонстрация технических возможностей новых 

информационных технологий в образовании организация  детского объединения (пресс-

центра) в образовательном учреждении. 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 11-18 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 

  
 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Школьная театральная студия «А-ля!» 

 

Направленность программы – художественная. 

Программа дополнительного образования театр «А-ля» реализует общекультурное 

(художественно-эстетическое) направление.  

Данная программа учитывает особенности общения с театром и рассматривает их как 

возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру.  

Цель программы -  воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса 

и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности.  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 13-15 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Клуб знатоков «Что? Где? Когда?» 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Ведущая педагогическая идея программы – формирование образовательной и 

развивающей среды, способствующей эффективному освоению каждым учащимся клуба 

образовательного маршрута: от интереса к интеллектуальным играм («хочу играть») к 

когнитивной познавательной деятельности («хочу научиться играть»), и от неё – к 

интеллектуально-творческой самостоятельной деятельности («могу и знаю, как научить 

других»).  

Цель программы - формирование умения и навыков работы с различного рода 

информацией, развить творческую составляющую личности, свободу самовыражения; 

Задачи - раскрыть творческий и интеллектуальный потенциал ребенка, расширить 

кругозор, повысить уровень культуры  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 13-18 лет.  

Срок реализации: 1 год. 



Количество часов в неделю- 1. 
 

 
 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Техническое творчество 

 

Направленность программы – техническая. 

Данная программа ориентирована на обеспечение условий, которые развивают навык 

проектирования деталей и устройств у детей. Программа призвана помочь ученикам в 

реализации их творческих идей и воплощении в форме макета, прототипа либо комплекта 

графической документации. 

Цель программы - формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

Задачи - развить творческую составляющую личности, приобщить детей к 

самостоятельному творчеству, к конструкторской деятельности. 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 11-15 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 
 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 
Кружок  «Калейдоскоп» 

 

Направленность программы – художественная. 

Занятие любым видом рукоделия немыслимо без творчества.  Различные виды рукоделия 

являются одним из самых старейших в прикладной трудовой деятельности человека. 

Работа в кружке способствует развитию творческого мышления и воображения; он 

привлекает детей результатами труда.  

Цель программы - создание условий для формирования творческого развития учащихся 

Задачи: сформировать у учащихся навыки творческой  активности и самостоятельности, 

фантазии, умение использовать имеющиеся знания и опыт практической деятельности 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 11-13 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 
Вокальная студия 

 

Направленность программы – художественная. 
Культурное, нравственно-эстетическое развитие в вокальном искусстве всех желающих, 

независимо от их способностей и вокальных данных; ознакомление воспитанников с различными 

стилями исполнения песни и максимальное развитие творческих способностей учащихся. 

Цель программы - развитие и реализация творческого потенциала и музыкальных способностей 
детей через искусство эстрадного вокала 

Задачи: воспитать художественный и музыкальный вкус, развить творческие способности 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 11-17 лет.  
Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 
Волейбол 

 

Направленность программы – физкультурно-спортивная. 
Волейбол - олимпийский, перспективный, динамично развивающийся вид спорта. Занятия 

волейболом способствуют решению социально - культурных и психологических задач, встающих 



перед подростками и юношеством. Игра в волейбол - одна из захватывающих, интересных и 

популярных игр на сегодняшний день.  

Цель программы - подготовка физически крепких и развитых духовно юных спортсменов, готовых 

к социально-значимым видам деятельности 
 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 10-14 лет.  

Срок реализации: 1 год. 
Количество часов в неделю- 2. 

 

 
Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Баскетбол 

 

Направленность программы – физкультурно-спортивная. 
Баскетбол — один из наиболее увлекательных и массовых видов спорта, получивших всенародное 

признание. Его отличает богатое и разнообразное двигательное содержание. Одновременно, 

баскетбол оказывает многостороннее влияние на развитие психических процессов обучающегося 
(восприятие, мышление, воображение) и нравственных и волевых качеств, что создается 

необходимостью соблюдения правил и условий, игровых упражнений и самой игры, согласование 

индивидуальных, групповых и командных взаимодействий партнеров и соперников.  
Цель программы - удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в занятиях 

физической культурой и спортом  

Задачи: познакомить учащихся с баскетболом, правилами игры,  способствовать разностороннему 

физическому развитию учащихся, укреплять здоровье, 
Программа рассчитана на возраст учащихся: 12-17 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 2. 
 

 

Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Веселая аэробика 

 

Направленность программы – физкультурно-спортивная. 

Актуальной проблемой в настоящее время является сохранение и укрепление здоровья учащихся, 
а также формирование мотивации к занятиям физической культурой. Одним из путей решения 

этих проблем являются занятия по фитнес - аэробике. Оздоровительная аэробика является сегодня 

лидером мирового спортивного движения, она развивает двигательную подготовленность 
учащихся, позволяет оставаться бодрым и энергичным в течение всего дня и легко переносить 

нагрузки. 

Практическая значимость программы по фитнес - аэробике состоит в систематическом 

применении продолжительных, умеренных по интенсивности упражнений с регулируемой 
физической нагрузкой, способствующих укреплению здоровья. Основу программы составляют 

двигательные действия, поддерживающие на оптимальном уровне работу сердечно - сосудистой, 

дыхательной и мышечной систем. 
Цель программы - укрепление здоровья, разностороннее и гармоническое развитие ребенка, 

достижение и поддержание высокой работоспособности, обучение жизненно важным 

двигательным умениям и навыкам, развитие необходимых двигательных качеств. 
Задачи: познакомить детей с элементами строевой подготовки; учить детей ритмичным 

упражнениям на развитие подвижности рук, ног, шеи;  познакомить детей с базовыми шагами 

аэробики. 

Программа рассчитана на возраст учащихся: 8-11 лет.  
Срок реализации: 2 года. 

Количество часов в неделю- 2. 

 
 

 

 

 
 



Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Творческая мастерская 

 

Направленность программы – художественно - эстетическая. 
Занятия ручным трудом, аппликацией и рисованием позволяют проявить себя детям с теми 

особенностями интеллекта, которые в меньшей степени востребованы на других учебных 

предметах. Программа «Творческая мастерская» должна помочь стимулировать развитие 
учащихся путем тренировки движений пальцев рук, развивать познавательные потребности и 

способности каждого учащегося, создать условия для социального и культурного самовыражения 

личности ребенка. 
Цель программы - создание творческой среды для развития художественно-творческих 

способностей у воспитанников. 

Задачи - развитие тонко-координированных движений кисти руки для становления творческого 

воображения и способностей воспитанников; 
Программа рассчитана на возраст учащихся: 8-11 лет.  

Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 
 

 

 
Аннотация к образовательной программе дополнительного образования детей 

Хочу все знать 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Актуальной становится предшкольная подготовка старших дошкольников в стенах школы, когда 

учитель начальных классов имеет возможность провести коррекцию недостаточно развитых у 

детей предпосылок к систематическому обучению с целью достижения требуемого уровня 
готовности к школе и успешной адаптации первоклассников. Программа реализуется для детей, 

планирующих обучение в МБОУ "СОШ №44" города Калуги 

Цель данной программы - всестороннее развитие ребенка;  
Задачи программы - организовать процесс обучения, воспитания и развития детей на этапе 

предшкольного образования, укрепление и развитие желания учиться.  

Программа рассчитана на возраст учащихся: 8-11 лет.  
Срок реализации: 1 год. 

Количество часов в неделю- 1. 

 

 


